
ногочисленные глобальные вызо-

вы стоят перед человечеством»…

Пожалуй, в ХХI веке, это фраза ста-

ла одной из наиболее медийных, 

обсуждаемых, дискуссионных и противоре-

чивых. Многочисленные учёные, представи-

тели разных  научных дисциплин, предлага-

ют свои списки вызовов, перетасовывают по 

степени значимости уже известные, безус-

пешно пытаясь прийти к общему знаменате-

лю мнений.

Человечество, наощупь погружаясь в бес-

крайний цифровой океан, предвосхищая 

появление ИИ, невиданных виртуальных сер-

висов и прочих чудес информационных тех-

нологий, как и в прошлые века, остаётся 

практически беспомощным перед вполне ма-

териальными, грубыми, осязаемыми кошма-

рами голода, войн, пандемий… 

За тысячелетнюю историю человечества 

каждая цивилизация, в той или иной степени, 

встречалась со вспышками инфекционных 

заболеваний. Чума, холера, тиф, малярия – 

имя им – легион – щедро собирали свою скор-

бную дань по торговым путям, городам, ос-

тавляя за собой скорбь и опустошение. К 

счастью для нас, эпоха «чёрной смерти», 

смею надеяться, осталась далеко в прошлом. 

Иные болезни – оспа, исчезли с лица земли, 

прочие – поддаются лечению или профилак-

тике. Но, в тоже самое время,  ХХ век – это 

грипп, в самых разнообразных его ипостасях. 

«Испанский грипп» (штамм H1N1) 1918-20-е 

годы - около 100 миллионов жертв. «Азиат-

ский грипп» (штамм H2N2) 1957-1958-е годов 

около 70 тысяч погибших. Гонконгский грипп 

(штамм H3N2) в 1968-1969 унёс жизни около 1 

миллиона человек.

COVID-19 – первый вирус эпохи развитого 

Интернета. Этот патоген успешно проникает 

не только в дыхательные пути человека, но 

так же прекрасно себя чувствует на просто-

рах глобальной сети, размножаясь репоста-

ми, в глубоко поражая новостные ленты, па-

разитируя на многочисленных форумах. Бел-

ковый вирус обрёл свою виртуальную тень, 

которая не знает своего мета, и, что свойст-

венно закатной поре, имеет свойство удли-

няться.

Человек смертен. Это его естественное 

состояние бытия, которое сегодня можно 

лишь отсрочить, но нельзя отменить. Как ска-

зал  С. Кьеркегор  в своей книге «Болезнь к 

смерти»: – «Страх – это желание того, чего 

страшатся, это симпатическая антипатия; 

страх – это чуждая сила, которая захватыва-

ет индивида, и все же он не может освобо-

диться от неё, – да и не хочет, ибо человек 

страшится, но страшится он того, что желает. 

Страх делает индивида бессильным, а пер-

вый грех всегда происходит в слабости; по-

тому-то он по своей видимости случается как 

бы безотчетно, но такое отсутствие осозна-

ния и есть настоящая ловушка». Боязнь ле-

тального исхода из-за болезни делает чело-

века слабым и беззащитным перед лицом 

опасности, ибо он, зачастую, не знает, как 

справиться с ней. Однако, доводы логики и 

научные знания, обработка данных статисти-

ки и анализ фактов помогают преодолеть, 
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или, во всяком случае, снизить страх и воз-

можность заражения и смерти.

Сотрудники любой библиотеки мира, так 

или иначе, на работе постоянно вступают с 

разнообразными патогенами. Окружающий 

нас мир – изначально не стерилен. Читатели, 

обычные люди, живущие в социуме, ежеднев-

но передают из рук в руки, через предметы 

тысячи различных микроорганизмов и виру-

сов. Как болезнетворных, так и нейтральных. 

Книга, бумага так же подвержена всякого ро-

да загрязнением, как механическим (обыч-

ная пыль, грязь и прочее), так и биологиче-

ским. 

Бумага всегда считалась «восприимчи-

вым» материалом. Под «восприимчивым» 

подразумевается то, что она способна пере-

носить чуму и другие заразные заболевания, 

например, холеру, туберкулёз, различные ли-

хорадки… Со временем «восприимчивая» 

природа была установлена, так как изначаль-

но западноевропейская бумага изготавлива-

лась из льняных тряпок, а через одежду – мо-

гут передаваться различного рода инфек-

ции. Современная бумага – это не только ор-

ганика, но и различного рода химические ве-

щества, которые снижают жизнестойкость 

патогенов на своей поверхности.

Максимально возможное время, которое 

коронавирусы человека могут оставаться по-

тенциально опасными на различных поверх-

ностях (например, пластмасса) при комнат-

ной температуре это 9 дней. Что касается бу-

маги – это 5 дней. При температуре 30°C и 

более продолжительность жизни снижается. 

С понижением температуры время жизни па-

тогена может увеличиваться [1]. Следова-

тельно, при работе с книгами необходимо 

учитывать фактор климата и условий хране-

ния. Иные исследования указывают на зна-

чительно меньший срок жизни вируса на кар-

тоне и бумаге – 24 часа [2]. В любом случае, 

выбирая стратегию предупреждения рас-

пространения вируса необходимо ориенти-

роваться на максимально возможное время, 

5 дней. 

Время – лучшее дезинфицирующее сред-

ство. Более того, оно самое доступное, с ми-

нимальными финансовыми затратами. 

«Книжная изоляция» – это обычная, и самая 

распространённая практика, которая приме-

няется во многих библиотеках мира. Для 

организации такого карантина необходимо 

выделить для книг отдельное «карантинное 

помещение». Разработать систему маркиро-

вания книг, поступающих на карантин, а 

именно, когда книга была возвращена в биб-

лиотеку, чтобы по прошествии 5 дней её сно-

ва можно было выдать читателю. Самый рас-

пространённый способ – складывать книги в 

коробки или ящики, с обозначениями дат. Ко-

личество сотрудников, входящих в карантин-

ное помещение, должно быть минимальным, 

так как любая книга, вернувшаяся в библио-

теку, считается «условно заражённой» и «по-

тенциально опасной». Более детальные инс-

трукции можно прочитать по ссылке [3]. Дан-

ные рекомендации для библиотек были раз-

работаны А.А. Кащеевым, заведующим сек-

тором превентивной консервации Управле-

ния обеспечения сохранности фондов РГБ.

Если библиотека намерена использовать 

дзинфицирующие средства в борьбе с виру-

сами, необходимо учитывать следующие ню-

ансы. Следует разделять редкие и ценные 

издания, хранящиеся в библиотеках и обыч-

ные книги с высокой ротацией, которые, рано 

или поздно будут списаны из фондов муници-

пальных библиотек. Не существуют дезинфи-

цирующих средств, которые бы не поврежда-

ли книгу. Это особенно актуально для ценных 

экземпляров, для которых любое вмешатель-

ство, пусть и самое щадящее, может иметь пе-

чальные последствия. Фонд обыкновенной 

публичной библиотеки может насчитывать 

около сотни тысяч экземпляров, и каждый из 

На практике активность вируса может быть короче 
в зависимости от условий окружающей среды 

(температуры, влажности)
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них дезинфицировать не имеет смысла. На 

это уйдут значительные финансовые сред-

ства, время, материальные ресурсы. При 

большом желании, а так же возможностях, 

можно обрабатывать лишь сданные читател-

ями книги. Опять-таки, максимально щадя-

щим образом. Затем – книгу помещать на пя-

тидневный карантин. 

Ультрафиолетовое облучение, «кварцева-

ние» – также влияет на качество бумаги, стра-

ницы желтеют и выцветают, разрушаются 

пигменты типографских красок. Использо-

вать данный метод при работе с редкими из-

даниями категорически запрещено. Впро-

чем, если у библиотеки есть специальное 

оборудование – приемлема обработка уль-

трафиолетом в течении 1.5-2-х минут. При-

мер аппарат для кварцевания книг в публич-

ных библиотеках можно найти по ссылке [4].

Выбирая ту или иную тактику обеззара-

живания книг необходимо учитывать реаль-

ность каждой библиотеки: техническое воз-

можности, особенности фондов, наличие 

достаточного количества персонала. То, что 

возможно осуществить к крупной государст-

венной библиотеке, может быть неприемлемо 

в скоромной муниципальной.  

Не менее важной частью дезинфекции 

книг является создание безопасных условий 

работы сотрудников. Заболевший библиоте-

карь, особенно если заболевание протекает 

бессимптомно – это потенциальный разнос-

чик вируса. При повторной выдаче книг после 

пятидневного карантина есть вероятность 

передать патоген через бумагу читателю. Из 

этого необходимо сделать вывод, что посто-

янный мониторинг здоровья сотрудников 

библиотеки ставит ещё один защитный барь-

ер перед распространением заболевания.

В заключении хочется добавить, что бди-

тельность и здравый смысл в равных пропор-

циях помогут преодолеть сложные времена и 

наладить безопасную работу библиотек в 

«докарантинном» объёме и минимизировать 

риски.. 

На сегодняшний день остаётся открытым 

вопрос, до какого срока необходимо придер-

живаться этих профилактических мер. Мес-

яц? Полгода? Или отныне они станут обыч-

ной и постоянной практикой в работе? Отве-

та пока нет ни у одной библиотечной органи-

зации мира.
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цивилизация маълум даражада юқумли касалликларнинг авж олишига дуч келган. 
COVID-19 ривожланган Интернет давридаги илк вирус саналади. Ушбу патоген нафақат 
одамнинг нафас олиш тизимига кириб боради, балки оддий глобал тармоқларда жуда фа-
ол муҳокама этилиб, муносабатларни тарқатади, янгиликлар оқимига чуқур таъсир 
этиши ва бу жараёнларда маънавий савияси юқори бўлган инсон  фаолияти чуқур таҳлил 
қилинади.

Ультрафиолетовое 

облучение, 

«кварцевание» – 

также влияет на 

качество бумаги, 

страницы желтеют 

и выцветают, 

разрушаются 

пигменты 

типографских 

красок

Автор данной 

статьи не является 

дипломированным 

вирусологом, 

врачом          

инфекционистом 

или эпидемиологом. 

Рекомендации, 

приведённые          

в статье, даны      

на основе               

российского и 

зарубежного опыта 

по профилактике 

заражения и 

распространения 

COVID-19                 

в библиотеках

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРАКТИКА
37

Информационно-библиотечный  журнал «INFOLIB» 


